VELLVEHI

FISIOTERAPEUTA

CONTACTO

Keilaaavell20@gmail.com

[ linkedin.com/in/keila-vellvehi-
montesinos

APTITUDES

Razonamiento clinico y valoracion
funcional.

Terapia manual y Ejercicio terapéutico.

Manejo de agentes fisicos y tecnologia
(ultrasonido, magnetoterapia, INDIBA,
Ondas de choque).

Comunicaciéon empdtica y trato al
paciente.

IDIOMAS

o Cataldn y castellano: nativo

 Inglés: intermedio

» Francés: bajo

PERFIL PROFESIONAL

Fisioterapeuta graduada por EUSES con experiencia en entornos
hospitalarios y mutuas laborales. Especialmente interesada en la
fisioterapia activa y la recuperacion funcional, busco aportar mi
iniciativa y compromiso en el tratamiento integral del paciente para
seguir evolucionando profesionalmente.

ESTUDIOS SUPERIORES

2022 - 2026  Grado en fisioterapia

Universidad de la salud y el deporte, EUSES
Salt.

2024 Curso en primeros auxilios
Universidad de la salud y el deporte,
EUSES Salt.

2020 Curso de Técnico de Deportes
Cambra de Comerg de Palamoés
ROPEC: 039287

EXPERIENCIA CLINICA

30/10/2024  Cap Giiell, Girona

13/12/2024 isioterapeuta en practicas
Abordaje integral de diversas afecciones en el ambito
traumatoldgico. Aplicacion avanzada de electroterapia,
magnetoterapia, laserterapia, ondas de choque y técnicas de
cupping.

26/5/2025  Hospital de Palamés

27/6/2025 Fisioterapeuta en practicas
Especializaciéon en traumatologia y neuro-rehabilitacion
mediante uso auténomo de INDIBA, ejercicio terapéutico e
interpretacion de pruebas de imagen (radiografias). Abordaje
fisioterapéutico precoz en fase post-quirdrgica inmediata de
prétesis.

15/9/2025  Hospital Universitari Dr. Josep Trueta

1/10/1025 Fisioterapeuta en practicas
Abordaje multidisciplinar en dreas criticas (REA y semi-
intensivos), cardiologia, oncologia y cirugia digestiva para el
manejo del paciente agudo. Intervencidon especializada en
pediatria y urologia, participando activamente en la
rehabilitacion funcional y clinica de cada servicio.

3/11/2025  Clinica Fisiomedic Bofill

23/12/2025 Fisioterapeuta en practicas
Integracién en clinica de mutuas asistenciales, adquiriendo
competencias en organizacién y gestién. Abordaje de
pacientes tras accidentes de trdfico y patologias diversas,
garantizando atencién eficiente adaptada a protocolos de
recuperacion.

7/1/2026 Clinica Ignis, Girona

30/1/2026

Fisioterapeuta en practicas

Elevada autonomia en la gestién operativa y atencién a
pacientes de mutuas laborales. Aplicacién de masoterapia
clinica y tracciones (lumbar/cervical).
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EXPERIENCIA LABORAL

06/ 2025
08/2025

2023 - 2025

05/2023
06/ 2023

06/ 2022
09/ 2022

2020 - 2022

06/ 2019
09/ 2019

Decathlon
Vendedora Deportiva (seccion Deportes de Agua).

La Fleca
Dependienta de tienda

Trabajo recurrente por temporadas (verano, periodos vacacionales y fines de semana).

Casa Brinda
Camarera

Parc Aventura
Monitor de lleure

Club futbol d’Aro
Monitor deportivo

Cap Sant Feliu de Guixols

Becaria en administracion y atencion al cliente.

Primer contacto con el entorno sanitario, gestionando agendas y atencién directa al ciudadano
en un centro de atencién primaria.
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